
          ZÁŘÍ

 
EUCHARISTICKÁ HODINA

Rád  bych  navázal  na  výzvu  letního  Košířského  farního  listu
k důkladnějšímu seznámení s „Eucharistickou hodinou“.
1. Jde o duchovní společenství věřících založené arcibiskupem
pražským a svěřené pod ochranu sv. Norberta. Členství vzniká
zapsáním do matriky členů, která je vedena na Strahovském
opatství premonstrátského řádu. Společenství nemá právní sub-
jektivitu.
2. Společenství navazuje na historická sdružení a eucharistická
bratrstva, která v některých farnostech existovala už v barokní
době, dokonce i  jako členské organizace světového Eucharis-
tického arcibratrstva.  Poprvé bylo ustavičné klanění zavedeno

v r. 1226 Ludvíkem VIII. v Avignonu.
3.  Členové  společenství  se  snaží  prožít  půl  hodiny  s  Pánem Ježíšem u  svatostánku  každý  týden,
minimálně však jednou za měsíc. Žádné konkrétní modlitby nejsou závazné. Členská knížka nabízí něko-
lik adoračních pobožností a jednotlivých modliteb, z nichž si může každý vybrat. Stejně tak může číst
úryvky z Písma, zvláště z evangelií, a rozjímat o nich, nebo se modlit vlastními slovy, či jen mlčky proží -
vat Boží blízkost, hledět na Ježíše skrytého ve svátosti oltářní a a vědět, že on se dívá na nás.
 4. Členové se snaží růst v osobním přátelství s Pánem Ježíšem. Těší se na důvěrné chvíle s ním v mod-
litbě, ale myslí na něj i přes den při své práci. Snaží se mu líbit celým svým životem. Protože eucharistie
uchovávaná ve svatostánku je plodem nejsvětější oběti mše svaté, snaží se podle svých možností být
na mši svaté častěji, než je povinné.
5. Aby jeho láska nebyla planým citem, snaží se sloužit Pánu Ježíši v potřebných se stejnou láskou, s ja-
kou klečí u svatostánku. Když svatý Petr třikrát vyznal Pánu Ježíši: miluji tě, vždy ho Pán poslal pást své
ovce.  Chtěl  po  něm,  aby  svou  lásku  ukázal  činy.  Svatá  Tereza  z  Kalkaty  říkávala,  že  její  řád  je
kontemplativní, protože po ranní chvíli s Ježíšem v modlitbě, celý den slouží Kristu v nemocných, které
ošetřují. Členská služba Ježíši v potřebných začíná doma péčí o děti, nemocné či staré, může se rozvíjet
v dobrovolnické službě Charity či farnosti, může to být i péče o kostel. Jde o to, aby tato služba byla
opravdovým a vědomým projevem lásky k Ježíši. Členové se snaží aspoň o půl hodiny takové služby za
týden.
6. Za každou půl hodinu adorace před svatostánkem (výstav není podmínkou) může získat plnomocné
odpustky pro sebe nebo pro duše v očistci, pokud je v milosti posvěcující, byl ten den u svatého přijí -
mání, aspoň v té chvíli nemá zálibu v žádném hříchu, ani lehkém, a přidá jakoukoliv modlitbu na úmysl
Svatého otce. Aspoň jednou měsíčně přistupuje ke svátosti smíření.
7.  Nemocní,  kteří  nemohou do kostela,  mohou plnit  členskou povinnost  adorace a získávat  stejné
milosti, pokud se snaží adorovat aspoň na dálku, ze svého lůžka.
8.  Společenství  považuje za  své  hlavní  svátky  Slavnost  Těla  a  Krve  Páně,  adorační  den  prožívaný
v každé farnosti jednou za rok a bdění s Pánem v Getsemanské zahradě na Zelený čtvrtek po obřadech
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a u Božího hrobu na Velký pátek a Bílou sobotu.
9. Strahovským opatem pověřený správce Sdružení slouží na první čtvrtek každého měsíce mši svatou za
živé a zemřelé členy. Také členové se modlí za sebe navzájem i za zemřelé členy.
10. Je-li ve farnosti více členů, snaží se o společné klanění, nebo si rozdělují služby tak, aby mohl být kostel
častěji otevřený pro další věřící. V takovém případě si mohou zvolit vedoucí/ho své skupiny. Volbu opakují
každý rok.
11.  Noví  členové  se  hlásí  prostřednictvím  svého  faráře  na  Strahovské  opatství  odkud  obdrží  zase
prostřednictvím svého faráře členskou knížku a každý rok novou adorační brožurku. 

čerpáno z úvodu členské knížky
P. L.

         září 2023

   1. pátek 1. pátek v měsíci
    3. NEDĚLE 22. neděle v mezidobí
    7. čtvrtek sv. Melichara Grodeckého, kněze a mučedníka
    8. pátek Svátek Narození Panny Marie
    9. sobota Sv. Petra Klavera, kněze
    10. NEDĚLE 23. neděle v mezidobí
    12. úterý Jména Panny Marie
    13. středa Památka sv. Jana Zlatoústého, biskupa a učitele církve
    14. čtvrtek Svátek Povýšení svatého kříže
    15. pátek Památka Panny Marie Bolestné
    16. sobota Památka sv. Ludmily, mučednice
    17. neděle 24. neděle v mezidobí
    19. úterý Sv. Januária, biskupa a mučedníka 
    20. středa               Sv. Ondřeje Kim Tae-gona, kněze, Pavla Chong Ha-sanga 

a druhů mučedníků
    21. čtvrtek Svátek sv. Matouše, apoštola a evangelisty
    23. sobota Památka sv. Pia z Pietrelciny, kněze
    24. neděle 25. neděle v mezidobí
    26. úterý Sv. Kosmy a Damiána, mučedníků
    27. středa Památka sv. Vincence z Paula, kněze
    28. čtvrtek Slavnost SV. VÁCLAVA, MUČEDNÍKA,

hlavního patrona českého národa
    29. pátek Svátek sv. Michaela, Gabriela a Rafaela, archandělů
    30. sobota Pámátka sv. Jeronýma, kněze a učitele církve

BIBLICKÉ KATECHEZE

Biblické  katecheze  budou  v  sobotu  9.  a  30.  září po  večerních  bohoslužbách  ve  farním  sále  
sv. Jana Nepomuckého.
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FARNÍ ZÁJEZD

Farní zájezd do Čihoště bude buď 23. září nebo 7. října. Zájemci se mohou zapsat v sakristii buď na je-
den nebo na druhý termín nebo na oba dva termíny. Rozhodující bude termín s větším počtem zájemců.

OUTNÍ SLAVNOST 

Poutní slavnost sv. Václava bude v zimní kapli ve čtvrtek 28. září v 17.00 hod.

KATECHEZE DĚTÍ

Katecheze dětí školního věků budou od 4. října ve farním sále sv. Jana Nepomuckého od 16.00 hod. 
Rodiče mohou přihlásit své děti u P. Lohela do konce září.

ZPRÁVY Z FARNOSTI

Dovolená farního společenství 12.8.-19.8.2023 – Dolní Bečva

Jedno z míst, kde jsme ještě nebyli, jsou Beskydy. Najít místo pro
tolik  lidí  nebylo úplně jednoduché, ale nakonec se nám to po-
vedlo. Ve vesničce Dolní Bečva byla stará škola, která byla pře-
stavěna na ubytování pro rodiny s dětmi, chata AMOS. Opravený
dům, s venkovní  zahradou a dětským hřištěm, s grilem a ven-
kovním posezením, dával tomuto místo rodinnou atmosféru. Letos
nás nakonec jelo kolem 40 osob, 20 dětí a 20 dospělých. Někdy
to v bývalé škole vypadalo jako  v židovské třídě,  ale  to  prostě
k tomu  patří.  První  sobotní  večer  jsme  načali  sud  piva  a
ochutnávali místní pivo, Veronika připravila bohatou večeři, a tak
jsme se mohli  posilnit po dlouhé cestě, která trvala z Prahy až
něco kolem 4,5 hodiny autem. Druhý den v neděli jsme se mohli
krásně propojit s naší farností, neboť i zde v Dolní Bečvě začala
mše svatá v 9:00 hodin – v kostele sv. Antonína Paduánského.
S farností jsme v tento den prožili křtiny, a jak jsme posléze zjis-
tili,  jsou tady každý měsíc jedny. Kostel byl úplně plný. Zbytek
neděle  jsme  využili  k návštěvě  Valašského  muzea  v přírodě
v Rožnově  pod  Radhoštěm,  kde  tuto  neděli  probíhal  Jarmark.
Ochutnávali jsme místní pochutiny, děti si zahráli hry atd. Návště-
vou starých usedlostí a domů v muzeum jsme  mohli  nasát atmo-
sféru  tehdejší  doby,  kdy  lidé  byli  k sobě  upřímní,  pracovití  a
zbožní. Děti si vyzkoušely, jak se tehdy učilo ve škole nebo jak se
žilo ve společné místnosti pod jednou střechou. Ještě v neděli od-
poledne dojely další  rodiny. V pondělí  jsme se, po vydatné sní-
dani, vydali na vrchol Radhošť (1.129 m.n.m.). Jelikož bylo hodně
malých dětí, vyjeli jsme auty o něco výše a to na parkoviště pod
Pustevny. Bylo velké horko, ale nahoře foukal příjemný vítr. U sochy Radegast jsme udělali společné foto a

pak se někteří pomalu vraceli (s těmi nejmenšími) a někte-
ří pokračovali na Radhošť, kam jsme tak nějak všichni do-
razili  v poledne. Modlitba Anděl  Páně v kapli  sv.  Cyrila a
Metoděje byl  pro nás nezapomenutelný zážitek.  Při  zpá-
teční  cestě  na  parkoviště  jsme  se  kochali  výhledy  na
všechny  světové  strany.  Někteří  z nás  navštívili  stezku
v korunách  stromů  či  pískové  sochy  zvířat.  V úterý  na
slavnost  Nanebevzetí  Panny Marie  jsme společně jeli  na
poutní místo Živčáková - Turzovka (Slovensko), kde jsme
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společně mohli prožít slavností mši svatou a navštívit prameny i další místa v okolí. Bylo zde velice pří-
jemně. Někteří z nás lesem sbírali houby, a tak nám Veronika mohla v dalších dnech připravit houbovou
omáčku s knedlíkem a houbovou polívku – to fakt nemělo chybu. V dalších dnech jsme se tak trochu dělili
na skupiny, protože každého zajímalo něco jiného a i vzhledem dětem, někteří přijely a odjížděly. Ale jako
další zajímaví místa, která jsme navštívili, byly hrad Hukvaldy, muzeum klobouků Tonak, muzeum Tatra
Kopřivnice a pro trochu adrenalinu i motokáry a sjezd na bobech, někdo ještě navštívil i hrad Štramberk a
výrobu svíček ve firmě UNIPAR. Často jsme také navštěvovali  místní Biotop v Prostřední Bečvě. Jelikož
jsme měli k dispozici gril, mohli jsme si udělat místní čerstvé pstruhy na grilu a poslední večer byl i napor-
covaný a ugrilovaný malý 8 kg kozlík, což byl kulinářský vrchol. I malé děti (mimina) si pochutnaly náramně
a nechtěli nic jiného, typu párek apod. 
Rád bych na závěr poděkoval Veronice za organizaci v kuchyni, neboť i dobrá nálada a spokojenost pro-
chází žaludkem. 

Myslím si, že celá dovolená se nám moc povedla, děkujeme všem, kteří na nás mysleli a hlavně děkujeme
Pánu Bohu za spoustu zajímavých zážitků a za dar společenství, který jsme tam mohli vytvořit.

PeZ

Celosvětová síť modlitby s papežem Františkem

Úmysl papeže: Za ty, kdo žijí na okraji společnosti

 Modleme se, aby lidé, kteří žijí na okraji společnosti v nelidských životních 
podmínkách, nebyli institucemi zapomenuti a nikdy nebyli považováni za vyřazené.

Národní úmysl: Za pracovníky ve školství
Modleme se za učitele, vychovatele, asistenty a další pracovníky ve školství, aby nový školní rok prožili 

vedeni moudrostí Ducha Svatého.
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Bohoslužby v košířské farnosti: 
Slavení eucharistie
neděle 9.00 sv. Jan Nepomucký

11.00 Nejsvětější Trojice
pondělí 7.30 Klamovka, kaple (s výjimkou letních prázdnin)
středa 17.00 Nejsvětější Trojice (s modlitbou večerních chval)

čtvrtek 17.00 sv. Jan Nepomucký (s modlitbou večerních chval 
a následnou adorací Nejsv. Svátostí Oltářní)

pátek 17.00 Nejsvětější Trojice (s následnou adorací Nejsv. Svátosti Oltářní)

sobota 17.00 sv. Jan Nepomucký 

Příležitost ke svátosti smíření je vždy 15 minut přede mší sv. nebo podle dohody

Spojení na kněze: P. Lohelius Klindera, ThD.,O.Praem. - mobil 602 390 845
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