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BREZEN

SVATOST POKANI

V poloviné minulého mésice Unora jsme Popelecni
stfredou zahdjili postni dobu, kterou se pfipravujeme
na slaveni Kristova vzkriseni. Velikonocni svatky
zacneme letos slavit na konci tohoto mésice brezna.

K dobré ptipravé na tyto vrcholné svatky cirkevniho
roku patfi také ddkladna svatost smifeni. V nasem
cyklu o svatostech cirkve, ktery jsme zacali v Unoru
pohledem na svatost pomazani nemocnych, budeme
v tomto farnim listu pokracovat pfipominkou druhé
svatosti uzdravovani — svatosti pokani.

Kristus, |ékaf duse a téla, ustanovil tyto svatosti,
protoZe novy Zivot, ktery nam dal ve svatostech uve-
deni do krestanského Zivota, mlze byt oslaben, ba
dokonce ztracen hrichem. Proto Kristus chtél, aby je-
ho cirkev prostrednictvim téchto dvou svatosti uzdra-

: - : veni pokracovala v jeho dile uzdravovani a spasy.
Starsi katechlsmy defanJl svatost pokani, smireni, odpustem vyznani (zpovéd), obraceni jako
svatost, ve které knéz zplnomocnény ke zpovidani jménem Bozim (,fadné zfizeny") odpousti
hrisniku hfichy spachané po krtu, kdyz jich srdecné lituje, upfimné se z nich zpovida a ma oprav-
dovou vili se polepsit a za hfichy dosti uinit.

Ze je pokani prava svatost, uci Tridentsky sném slovy: ,Kdo by tvrdil, ze pokani v katolické cirkvi
neni pravou a vlastni svatosti, ustanovenou od naseho Pana JeziSe Krista pro vérici, aby se mohli s
Bohem smifit, kdykoliv po kitu upadaji do hfich{, budiz z cirkve vyloucen."

Novy KKC (Praha 1995) uvadi text 2. vatikanského koncilu z konstituce Lumen gentium 11:

»Ti, kdo pristupuji ke svatosti pokani, dostavaji od Boziho milosrdenstvi odpusténi urazek, kterych
se proti Bohu dopustili, a zaroven se smifuji s cirkvi, kterou zranili svymi hfichy a ktera svou
laskou, prikladem a modlitbami pracuje na jejich obraceni."

Bylo tedy treba zdlraznit také cirkevni prvek — vztah kajicnika k cirkvi a naopak.

Kristus nejen ustanovil tuto svatost po svém zmrtvychvstani, kdyz se veCer o velikono¢ni nedéli
zjevil svym apostoldm a tekl jim: Pfijméte Ducha svatého! Komu hfichy odpustite, tomu jsou od-
pustény, komu je neodpustite, tomu odpustény nejsou" (Jan 20,22-23), ale uz béhem svého ve-
fejného plsobeni k ni povzbuzoval ¢etnymi vyzvami k obraceni, k navratu k Otci, od néhoz jsme se
vzdalili hfichem.

Nazyva se svatosti pokani, protoze posvécuje osobni i cirkevni proces obraceni, litosti a zadosti-
ucinéni krestana hrisnika.

Nazyva se svatost zpovédi, protoZze odsouzeni, vyznani hfichll pred knézem je podstatnym




prvkem této svatosti. V hlubokém smyslu je také ,vyznanim", uznanim a chvalou svatosti Boha a jeho
milosrdenstvi vQci hiiSnému clovéku.

Nazyva se svatost odpusténi, protoZze prostrednictvim knézského rozhreseni Blh udéluje kajicnikovi
»odpusténi a pokoj".

Nazyva se svatosti smifeni, protoze dava hrisnikovi Bozi lasku, kterd usmifuje: ,Smifte se s Bohem!
(2 Kor 5,20). Ten, kdo Zije z milosrdné lasky BoZi, je ochoten odpovédét na Panovu vyzvu: ,Jdi se
napred smifit se svym bratrem" (Mt 5, 24).

JeziSova vyzva k obraceni a k pokani, jako jiz u prorokli, nemiti predevsim na vnéjsi skutky, ,zinéné
roucho a popel®, posty a umrtvovani, nybrZz na obraceni srdce, na vnitfni pokani. Bez ného zlstavaji
kajici skutky neplodné a Izivé; vnitfni obraceni naopak nuti k tomu, aby se tento postoj projevil na-
venek, kajicimi Ukony a skutky.

Svatost pokani je potfebna ke spase, protoze je po kitu jedinym prostfedkem, kterym Ize od Boha
dosahnout odpusténi tézkych hrichd.

,Neskera hodnota pokani spoCiva v tom, Ze nas znovu vraci do stavu BoZi milosti a pouta nas k Bohu
v ddvérném a velkém pratelstvi® (Rimsky katechismus, 2, 5, 18).

Cilem a ucinkem této svatosti je tedy smifeni s Bohem odpusténim htichd. Ti, ktefi prijimaji svatost
pokani se zkrousenym srdcem a v nabozném rozpolozeni, ,dosahnou pokoje a klidného svédomi spolu
s velmi hlubokou utéchou ducha". (Tridentsky koncil: DS 1674) DalSim Gcinkem je prominuti vécnych a
alespon Castecné Casnych trestll. Tresty vécné Blh odpousti ve svatosti pokani uplné. Tresty Casné
vSak odpousti podle svych moudrych Gradkd Uplné nebo jen Caste¢né. Odpousti tim vétsi ¢ast casnych
trestl, ¢im vétsi je litost a kajicnost toho, kdo pfijima pokani.

Pokud byla posvécujici milost ztracena tézkym hrichem, tak se touto svatosti znovu ziskava. Pokud
byla vSednim hrichem oslabena, byva touto svatosti rozmnoZena. Nastava také oZiveni zasluh pro
nebe, které byly oloupeny tézkym hrichem. Je také dana zvlastni milost k zboznému Zivotu a nova sila
pro krestansky boj proti zlu. Tato svatost nas také smiruje s cirkvi, jak jiz bylo vySe uvedeno.

K poctivému pfijeti svatosti pokani je nutné zachovat pét nezbytnych tkon(:

1. zpytovani svédomi,

2. litost,

3. opravdové predsevzeti,
4. zpovéed,

5. dostiucinéni.

Abychom tyto Casti potfebné ke svatosti pokani nalezité vykonali, mame nejdrive vzyvat Ducha sva-
tého o pomoc a modlit se napf.: ,PFijd’, Duchu svaty, osvécuj m{j rozum, abych spravné poznal své
hfichy, posilni mou vdli, abych jich srdecné litoval, upfimné se z nich vyzpovidal, za né dosti ucinil a
opravdové se napravil."

Doba postni nam dava zvlastni prilezitost k pokani. Nase Gkony kajicnosti vcetné zpoveé-
di mohou mit v této dobé vétsi hloubku a pozehnani nejen pro nas samotné, ale i pro
celou cirkev. Neodkladejme svatost smireni az na dny Svatého tydne od Kvétné nedéle,
pokud nas k tomu nenuti mimoradné okolnosti jako nemoc nebo navrat z daleké cesty.
Ve Svatém tydnu by mélo uz byt nase srdce oCisténé a soustredéné na prozivani svatych
tajemstvi v liturgii i v soukromych modlitbach.
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1. patek Prvni patek v mésici

2. sobota Prvni sobota v mésici

3. NEDELE 3. NEDELE POSTNI

4. pondéli Pondéli po 3. nedéli postni, pfipominka sv. Kazimira

7. Ctvrtek Ctvrtek po 3. nedéli postni, pripominka sv. Perpetuy a Felicity, mucednic
8. patek Patek po 3. nedéli postni, pripominka sv. Jana z Boha
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9. sobota Sobota po 3. nedéli postni, pripominka sv. Frantigky Rimské, feholnice

10. NEDELE 4. NEDELE POSTNIi

13. stfeda VYROCNI DEN ZVOLENI PAPEZE FRANTISKA

17. NEDELE 5. NEDELE POSTNI

18. pondéli Pondéli po 5. nedéli postni, pripominka sv. Cyrila Jeruzalémského, biskupa a
ucitele cirkve

19. dtery Slavnost SV. JOSEFA, SNOUBENCE PANNY MARIE

24. NEDELE KVETNA (PASIJOVA) NEDELE

25, - 28. PONDELI — CTVRTEK SVATEHO TYDNE

28. c{tvrtek ZELENY CTVRTEK

29. patek VELKY PATEK

30. sobota BILA SOBOTA

31. NEDELE Slavnost ZMRTVYCHVSTANI PANE

BIBLICKE KATECHEZE
Biblické katecheze budou pokracovat v sobotu 2. brezna s vykladem Apokalypsy.
FARNI RADA

Setkani farni rady bude v patek 8. brezna.

POBOZNOST KRIZOVE CESTY

Béhem postni doby budou pokracovat pobozZnosti kfizové cesty vzdy .
ADORACE

K zajisténi adoraci na Velky patek a Bilou sobotu bude pripraven ¢asovy rozpis u vchodu do kostela sv.
Jana Nepomuckého.

Zapis ze schiize farni rady konané v patek 9. inora 2024

Pritomni: V. Bobysud a P. Lohelius

1/ Poutni vyprava autobusem do Cihosté a na Zelenou horu u Zd'aru n/Saz. se pripravuje na sobotu
22. Cervna. Odjezd Ucastnikd bude v 8.00 od kostela sv. Jana Nep. Navrat do 20.00 hod. Zajemci se
mohou zapsat v sakristiich.

2/ V. Bobysud sdélil svou zkuSenost ze setkani II. Prazského vikariatu s otcem arcibiskupem na
Barrandové. Promluvil tam o zvlastni aktivité, kterd se osvédcila v minulém roce, kdy byly konany opa-
kované prohlidky nasich kostelli pro verejnost v soucinnosti s kulturnim odborem Méstské casti Praha
5 a predvanocni koncerty.

3/ Kovova vrata ve spodni ¢asti plotu kolem kostela sv. Jana Nep. bude mozné zasadit az po zhotoveni
pevného zakladu. Oprava prilehlé zdi jiz byla dokoncena.

avvs

5/ Bylo zprovoznéno signalizacni svétlo nad jiznim vchodem do kostela sv. Jana Nep.

6/ Na Kvétnou nedéli 24. bfezna bude s nami slavit liturgii v 9.00 hod. u sv. Jana Nep. prazsky svétici
biskup Vaclav Maly.

Zapsal: P Lohelius



ZPRAVY Z FARNOSTI
Rozlouceni s panem architektem Ing. K. Cisarem

27. Unora jsme se v motolském krematoriu rozloucili s panem Karlem Cisarem. Nez se prestéhoval
na Letnou, zil v nasi farnosti ve Vrchlického ulici ve stejném domée, kde pred lety pobyval P. FrantiSek
Verner. Proto se také dobfe znali. V poslednich letech obcas zavital do nékterého z nasich kostell, aby
s nami udrzel predchozi dobré vztahy. Nechybél také na Zadném koncertu nasi kapely Distance. Jesté
vloni na podzim byl mezi jejimi posluchadi pritomen. Vdécime mu také za krasné leporelo o kostelu
sv. Jana Nepomuckého. Byl velkym obdivovatelem jeho architektury. Ve svém dfivéjsim tvircim obdobi
byl autorem fady zajimavych modernich staveb.

KdyzZ se jednou setkal s knizetem Schwarzenbergem, rekl mu: “Vy jste Karel, ja jsem Karel. Vy jste
knize, ale ja jsem Cisaf."

Budeme mit v srdci jeho laskavou noblesni osobnost se silnym smyslem pro krasu, které cely zivot
slouzil. Pfejme mu vécné prozivani té nejvétsi Krasy!
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Podékovani za brigadu

Mali i velci farnici se sesli na zahradé u kostela
sv. Jana Nepomuckého v sobotu 24. Gnora, aby
spolecnymi silami dali do poradku tuto ¢ast po-
zemku. Sbirani vétvi, fezani zbytkl dreva, Uklid,
to bylo naplni této mimoradné brigady. Pocasi
bylo taky mimoradné priznivé a my z redakce za
vSechny farniky posilame velké diky vsem, ktefi
se zucastnili!

Dékujemel!
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Celosvétova sit’ modlitby s papezem FrantiSkem

Brezen 2024
Umysl papeze: Za mucedniky dneska

Modleme se, aby ti, ktefi' v rdznych castech svéta pro evangelium riskuji své Zivoty,
byli pro cirkev zdrojem odvahy a misiiniho zapalu.

Narodni umysl: Za kajicniky

Modleme se, aby ti, kdo dosud odkiadali svatost smireni,
nalezli cestu k setkani's milosrdnym Kristem.
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