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JENŽ SE POČAL Z DUCHA SVATÉHO A NARODIL SE Z MARIE PANNY

Jubilejní  rok  končí  6.  ledna  2026.
Slavili  jsme  kulaté  výročí  prvního
příchodu  Pána  Ježíše  na  svět.  
„Kulatiny“  bývají  vždy slavnostnější,
ale  i  další  svátky  Božího  vtělení
neztrácejí  jedinečný  a  nesmírný
význam.  Posilují  a  prohlubují  naši
víru. Mohou také víru probudit v srdci
toužícím po pravdě a plnějším životě. 

   Kdo věří v Ježíše jako Krista, Pána, Syna
Božího,  může  ke  své  víře  ještě  něco  
dalšího připojit?
Pavel říká v listu Římanům: 
„Jestliže  tedy  ústy  vyznáváš,  že  Ježíš  je
Pán,  a  v  srdci  věříš,  že  ho Bůh vzkřísil  
z mrtvých, dojdeš spásy“ /Řím 10,9/

Zde je jasný střed křesťanské víry.
Ve vyznání víry je tento střed dále rozvinut. Jedno staré úsloví říká: Co Církev věří, to se 
projevuje v její modlitbě, co se Církev modlí, to zjevuje její víru. My se tedy ptáme, 
co Církev ve Vyznání víry vyznává o začátku Ježíšova života. Co znamená věta: „Jenž se počal 
z Ducha svatého“ a „narodil se z Marie Panny?“

Kdyby dnes přišel a konal by to, co tehdy, vypadalo by to asi takto:

Ve slumech Východního Harlemu -
Maria černošská maminka.
V Gassen Palermos -
Josef dává jméno Spasiteli.
Ve stanu nemajetných
na druhém břehu Jordánu
- Bůh, bratr chudých.
Nájemníci někde v Ravieru,
ach tak, pouze jeden tesař!
V jednom baráčku na předměstí, 
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v Gleisdreiecku,
v kolonii Rudá Země.

Dávno zapomenuto:
Také v Betlémě byl obývací pokoj,
bohatě prostřený stůl a mramor.
Kdyby dnes přišel a dělal to, co tehdy – jak by to vypadalo?

Kurtmartin Magiera

   Každý člověk je tajemství – pro sebe samého i pro druhé. Ježíš je pro nás bezedné tajemství jako
žádný jiný člověk. Vyznání víry popisuje tajemství jeho příchodu dvojím způsobem. Je „počat z Ducha
svatého“, to znamená: Ježíš zcela pochází od Boha. Je „narozen z Marie Panny“, to znamená, Ježíš je
zcela jedním z nás, je náš bratr. Obojí patří neoddělitelně k sobě. On je zcela Božím Synem a zcela
člověkem, ne od každého něco, žádný „polobůh“, žádný „poločlověk“. Křesťanská tradice to zdůrazňu-
je tím, když říká, že při zplození Ježíše nepřijal Josef roli přirozeného otce, že spíše Duch sv., síla Boží,
„zastínila“ Marii.
   O původu Ježíše z tajemství Božího, o jeho „zrození shůry“, vyprávějí pradějiny v Matoušově a
Lukášově evangeliu.  Předkládají  přitom výpovědi  – výroky Starého zákona. Když říká anděl  Marii:
„Duch svatý na tebe sestoupí, moc nejvyššího tě zastíní“/Lk 1,35/, pak tím sahá zpět k výrokům Bible
o začátku. Když Bůh povolal svět k existenci, „nad vodami se vznášel Duch Boží“/Gen 1,2/.
To, co se má stát na Marii, je nové stvoření: z Marie se narodí Boží Syn. Bůh učiní s Ježíšem nový
začátek pro lidi. Obě jmenovaná evangelia označují Marii jako Pannu. O Izraeli se v Starém zákoně
často mluví jako o Panně, nevěstě. Bůh vyvolil lid pro sebe, jako si mladý muž vybírá svou nevěstu.
Má patřit jemu jedinému. Souhrn této věrnosti a upřímnosti pro Boha je Maria, Panna. Na slova anděla
říká: „Jsem služebnice Pána, ať se mi stane podle tvého slova.“ /Lk 1,38/
   I ten, kdo tuto věroučnou větu takto vyznává, samotné tajemství rozumem nikdy zcela nepronikne.
Bůh se stal v Ježíši člověkem, „Počal se z Ducha svatého, narodil se z Marie Panny“.
To může věřit a vyznat pouze ten, kdo důvěřuje tomu, že „U Boha není nic nemožného“ /Lk 1,37/.

Evangelista Lukáš vyjadřuje v poselství anděla tajemství osoby Ježíšovy:
„Počneš a porodíš syna a dáš mu jméno Ježíš. Bude veliký a bude nazýván Syn Nejvyššího. Pán Bůh
mu dá trůn jeho předka Davida,...Maria však řekla andělovi: „Jak se to stane? Vždyť muže nepo-
znávám.“ Anděl ji odpověděl: „Duch svatý na tebe sestoupí, moc Nejvyššího tě zastíní: Proto také dítě,
které se narodí, bude nazýváno svaté, Syn Boží.“ /Lk 1,31-32,34-35/

Pro ujasnění

Ježíš: řecká forma hebrejského jména Jošua – Jahve je pomoc; běžné jméno, např. pro nástupce
Mojžíšova – Jozue /Dt 31,14/, a pro spisovatele starozákonní knihy Ježíš Sirach /Sir 50,27/.

Bohočlověk: označení pro Ježíše Krista. On je pravý člověk v jedné osobě a pravý Bůh. Proto říká
chalcedonský koncil  /451/:  „Vyznáváme jednoho Boha -  Krista,  Syna,  Pána,  jednorozeného,  který
existuje ve dvou přirozenostech nesmíšených, různých, neodlučitelných.“

Dějiny dětství:  úvodní  kapitoly  k  Mt  a  Lk  evangeliu  /Mt  1-2,  Lk  1-2/  jsou označeny obvyklým
způsobem jako „dějiny dětství.“ Označení může mást, neboť nejde o nějaké dějiny z dětství Ježíšova.
Tyto  úryvky  o  otázce  po  začátku  Ježíše  jsou  uvedeny  před  evangelii.  Jsou  proto  nazvány  jako
pradějiny. /“evangelium v malém“/

Vtělení: /lat. inkarnatio – vtělení/ odborný pojem teologů pro narození Ježíše, Syna Božího, z Marie
Panny.

P. L.



LITURGICKÝ KALENDÁŘ      prosinec 2025

1. pondělí Sv. Edmunda Kampiána
3. středa Památka sv. Františka Xaverského
4. čtvrtek Sv. Jana Damašského, biskupa
6. sobota Sv. Mikuláše, biskupa
7. NEDĚLE 2. neděle adventní
8. pondělí Slavnost Panny Marie, počaté bez poskvrny prvotního hříchu
12. pátek Panny Marie Guadalupské
13. sobota Památka sv. Lucie, panny a mučednice
14. NEDĚLE 3. neděle adventní
17. středa Začátek předvánočního týdne
21. NEDĚLE 4. neděle adventní
24. středa Štědrý den
25. čtvrtek Slavnost Narození Páně
26. pátek Svátek sv. Štěpána, prvomučedníka
27. sobota Svátek sv. Jana Evangelisty, apoštola
28. NEDĚLE Svátek Svaté rodiny Ježíše, Marie a Josefa
29. pondělí Sv. Tomáše Becketa, mučedníka
31. středa Sv. Silvestra, papeže
1. 1. 2026 čtvrtek Slavnost Panny Marie Matky Boží

RORÁTY

Během celé doby adventní budou slaveny rorátní mše sv. v kostele Nanebevzetí Panny Marie Na Klamovce 
nejen v pondělí, ale také v úterý v 8.00.

MIKULÁŠSKÁ BESÍDKA

Mikulášská besídka bude v sobotu 6. prosince v 15.00 ve farním sále sv. Jana Nepomuckého.

BIBLICKÉ KATECHEZE

Poslední předvánoční katecheze s výkladem Apokalypsy sv. Jane bude v sobotu 13. prosince 
po večerní mši sv.

SETKÁNÍ FARNÍKŮ

Tradiční předvánoční setkání košířských farníků se uskuteční v sobotu 20. prosince po večerních 
bohoslužbách ve farním sále sv. Jana Nepomuckého.

VÁNOČNÍ VIGILIE

Vigilie slavnosti Narození Páně bude slavena s dětmi v kostele sv. Jana Nepomuckého ve středu 
24. prosince v 16.00. Skauti zajistí Betlémské světlo.

VÁNOČNÍ BOHOSLUŽBY

Rozpis všech vánočních bohoslužeb je uveden ve farním listu a na kostelních vývěskách.
  
PODĚKOVÁNÍ

Vřelé poděkování patří všem štědrým dárcům, kteří v uplynulém roce 2025 přispěli na potřeby 
kostela. Z vánočních sbírek bude uhrazena zbývající pohledávka na dlažbu před kostelem sv. Jana 
Nepomuckého.



Zápis ze setkání farní rady 14. listopadu 2025

Přítomní: Petr Zborník, Vít Bobysud, P. Lohelius

1/ Mikulášská besídka – v sobotu 6. prosince v 15.00 ve farním sále sv. Jana Nepomuckého. Prosíme 
o informaci o účasti dětí zápisem v sakristii.

2/ Koncert Rybovy mše vánoční v kostele Nejsvětější Trojice v neděli 14. prosince v 14.00.

3/ Ukončení splátky za parkoviště za kostelem sv. Jana Nepomuckého díky dotaci z AP částkou 
50.000 Kč a zbývající částkou 53.000 Kč ze zdrojů farnosti koncem roku nebo na začátku roku 2026.

4/ Plán na příští rok 2026:  - oprava skládacích dveří hlavního vchodu kostela sv. Jana Nepomuckého 
na jižní straně.
- zahájení úpravy spodní přístupové cesty pod kostelem – zatím alespoň stavba opěrné zdi nad cestou.

5/ Vánoční výzdoba – zajištění stromků bude konzultováno s dr. Horákovými.

6/ Předvánoční setkání košířských farníků v sobotu 20. prosince po večerní mši sv. ve farním sále 
u sv. Jana Nep.
  

Vítáme nové členky církve i farnosti

V závěru října jsme byli obdarováni hned dvěma krásnými
zprávami o narození nových členek naší farní rodiny.

Dne 25. října 2025 přišla na svět Hana Juhásová (vlevo) a o
několik dní později, 31. října, se v Podolské porodnici narodila 
Beata Kozáková.

Za celou farnost přejeme oběma holčičkám, aby rostly ve zdraví, 
lásce a pod ochranou Boží. Jejich rodinám vyprošujeme hojnost 
trpělivosti, radosti a síly na cestě rodičovství. Ať jsou Hana i Beata
požehnáním pro své nejbližší i pro naše farní společenství.



Vánoce s Mary’s Meals - symbolické místo u vánočního stolu

Dříve se u štědrovečerního stolu prostíralo místo navíc pro nečekaného hosta – gesto otevřenosti a
lidskosti vůči tomu, kdo byl na cestě, sám nebo hladový. Byl to tichý projev naděje, že v čase Vánoc
nikdo nezůstane opomenutý. Dnes se svět změnil, ale pojďme společně smysl této tradice naplnit
novým životem. Stále existují miliony dětí, které čekají na své místo u stolu, na jídlo, které utiší hlad,
a na šanci učit se a snít o budoucnosti. 

Mary’s Meals pomáhá už více než 3 milionům dětí v nejchudších zemích světa a pomoc jednomu z nich
na celý školní  rok stojí  pouhých 550 Kč.  Symbolickým místem u vánočního stolu darujete dětem
v chudobě teplé jídlo, vzdělání a naději. Každý zakoupený talíř je součástí udržitelné změny, která
dává komunitám sílu postavit  se na vlastní  nohy – jídlo se připravuje z místních surovin, vaří  ho
dobrovolníci z místních vesnic, a tím roste nejen dítě, ale i celá komunita. 

Když prostřete místo u svého stolu, pomáháte přerušit začarovaný kruh chudoby a hladu. Připomínáte
si, že skutečné Vánoce začínají tam, kde se dělíme o to, co máme. A právě tehdy se rodí to největší
vánoční poselství – naděje, radost, pokoj a mír pro všechny.“

“Moje cesta do Malawi byla jedním z nejsilnějších zážitků v mém životě. 
Viděla jsem tisíc dětí s hrnečky v rukou, které se těší na své jediné jídlo dne. 
A přesto z jejich očí vyzařovala radost a naděje. Náš svět nekončí za plotem 
našeho domu ani za hranicemi naší země. Každý z nás může přispět drobným
kouskem svého dostatku – a proměnit ho v naději tam, kde je jí nejvíc 
potřeba. Mohu z vlastní zkušenosti říct, že každá koruna vynaložená 
na Mary’s Meals je využita s obrovskou pokorou, účelně a s láskou.“

Petra Burianová

Prostřete místo. Rozsviťte naději.

Tyto  Vánoce  můžete  jednoduchým  gestem  změnit  svět.
Prostřete  symbolické  místo  u  svého  stolu  pro  dítě,  které  žije  
v chudobě – a darujte mu teplé jídlo, vzdělání a šanci na lepší  
budoucnost  zakoupením tištěného  nebo  elektronického  poukazu  
na e-shopu Mary’s Meals.



S každým darem roste radost, pokoj a mír, které dělají Vánoce oprav-
dovými. Jedno místo. Jeden talíř. Jeden krok k udržitelnější naději pro
všechny. Více na www.mistouvanocnihostolu.cz

Tradiční  punč  s  drobným  občerstvením  na  podporu
hnutí  Mary´s  Meals  se  letos  uskuteční  v  neděli  
7.  prosince  po  mši  sv.  u  sv.  Jana  Nepomuckého a  
Nejsvětější Trojice.

Poděkování za službu ve farnosti

Moc děkujeme všem,  kteří  přiložili  ruku  k  dílu  a  přispěli  svým časem a
energií  k  úklidu  našich  kostelů  v  průběhu celého  roku.  Díky  patří  všem
ministrantům,  všem,  co  se  zasloužili  o  hudební  doprovod  v  průběhu
bohoslužeb,  výzdobu,  všem, co se starali  o  zajištění  financí  (příspěvky a
granty), všem, kteří se s láskou a ochotou starají o naše kostely, všem, kteří
naši farnost provázejí modlitbou. Děkujeme všem, kteří jste se jakýmkoliv
způsobem  podíleli  na  životě  farnosti.  A  obzvláště  srdečně  děkujeme
o. Lohelovi a jáhnu Dr. Mráčkovi.

Přejeme všem farníkům požehnané vánoční svátky!

Bohoslužby v košířské farnosti: 
Slavení eucharistie
neděle 9.00 sv. Jan Nepomucký

11.00 Nejsvětější Trojice
pondělí 8.00 Klamovka, kaple (s výjimkou letních prázdnin)
středa 17.00 Nejsvětější Trojice (s modlitbou večerních chval)

čtvrtek 17.00 sv. Jan Nepomucký (s modlitbou večerních chval 
a následnou adorací Nejsv. Svátostí Oltářní)

pátek 17.00 Nejsvětější Trojice (s následnou adorací Nejsv. Svátosti Oltářní)

sobota 17.00 sv. Jan Nepomucký 

Příležitost ke svátosti smíření je vždy 15 minut přede mší sv. nebo podle dohody

Spojení na kněze: P. Lohelius Klindera, ThD.,O.Praem. - mobil 602 390 845

Vydává: Římskokatolická košířská farnost v Praze 5
Redakční rada: P. Lohelius Klindera, Th.D., P. Zafka
Uzávěrka: 15. každého měsíce Grafická úprava  :   P. Zafka
Náklad: 80 výtisků Č.ú.: 125708379/0800
Internet: http://farnostkosire.webnode.cz Nep  rodejné  





Slavnost NAROZENÍ  PÁNĚ

Vigilie - zvláště pro děti 

kostel sv. Jana Nep. středa     24.12. 16.00 hod.

Půlnoční               

kostel sv. Jana Nep. čtvrtek    25.12. 00.00 hod.

Za svítání - Boží hod vánoční

kostel sv. Jana Nep. čtvrtek  25.12. 9.00 hod.

Ve dne - Boží hod. vánoční

kostel Nejsv. Trojice čtvrtek 25.12. 11.00 hod.

Svátek sv. Štěpána, prvomučedníka

kostel sv. Jana Nep. pátek       26.12.        9.00 hod.

kostel Nejsv. Trojice   11.00 hod.

Svátek sv. Jana Evangelisty    

kostel sv. Jana Nep. sobota 27.12. 17.00 hod.

Svátek Svaté rodiny Ježíše, Marie a Josefa

kostel sv. Jana Nep.   neděle 28.12. 9.00 hod.

kostel Nejsv. Trojice neděle 28.12. 11.00 hod.

Poděkování za rok 2025 a prosba do roku 2026

kostel Nejsv. Trojice středa    31.12 17.00 hod.

Slavnost PANNY MARIE, MATKY BOŽÍ

kostel sv. Jana Nep. čtvrtek   1.1.26 9.00 hod.

kostel Nejsv. Trojice                11.00 hod.

Slavnost Zjevení Páně – Tří králů

Kostel sv. Jana Nep.    neděle   4.1.26       17.00 hod.

Svátek Křtu Páně

kostel sv. Jana Nep.    neděle    11.1.26     9.00 hod.

kostel Nejsv. Trojice    neděle       11.00 hod.


